
天津艺术职业学院 

企业参与高等职业教育人才培养年度报告 

——以天津市宜童自闭症研究服务中心为例 

一、合作概况 

（一）企业概况 

天津市宜童心理咨询有限公司成立于 2002 年，是由北京师范大

学、首都师范大学、天津师范大学等权威院校资深心理学专家支持成

立的一家专业化的儿童心理行为研究及咨询训练服务的机构，并于

2013 年成立了一家民非组织机构---天津市宜童自闭症研究服务中

心。中心成立伊始，就得到了北京师范大学、首都师范大学、南开大

学、华中科技大学、天津医科大学、天津师范大学等院校教育学、心

理学、儿童医学等领域资深专家的支持，主要针对 1-6 岁自闭症儿童

提供科学、专业、全方位的心理行为训练及融合教育服务，同时，也

帮助家长掌握儿童心理的发展理论以及正确的训练方法，协同推动自

闭症儿童的康复发展。 

（二）学院概况 

天津艺术职业学院成立于 2002 年，是以传承、发展中华民族传

统文化为宗旨，以戏曲、曲艺等传统技艺类专业为骨干，以音乐、舞

蹈等表演类专业为支撑，以舞台技术、文物修复与保护、学前艺术教

育等文化产业服务类专业为辅助，为社会培养高素质应用型艺术人才

的公办全日制普通高等学校。 

学院前身为 1956 年建立的天津市艺术学校（原天津市戏曲学校）

和 1986 年建立的中国北方曲艺学校。天津市艺术学校是教育部首批



国家级重点中专学校，被誉为“艺术家的摇篮”。中国北方曲艺学校

是文化部直属、全国唯一以培养北方曲艺表演人才为目标的综合性中

等专业学校，被誉为曲艺界的“黄埔军校”。两所学校历史悠久，办

学特色鲜明，培养了许多享誉国内外的艺术人才，曾有 24 人次获“中

国戏剧梅花奖”，26 人次获“中国曲艺牡丹奖”。同时，为全国各省

市广播电视行业、专业文艺团体和群众文化部门输送了大批业务骨

干，建立了传统艺术传承与发展的人才梯队。 

学院自成立以来，积极践行“知行并重、德艺双馨”的校训，进

一步整合艺术教育资源，提升综合办学实力，现已成为与天津现代化

大都市相匹配的艺术人才培养基地。 

（三）合作概况 

自闭症（又称孤独症）是广泛性发育障碍的代表性疾病，是一种

在儿童发育早期就出现并且伴随终身的精神障碍。绝大多数自闭症患

儿成年后无法独立生活，需要终生照顾和养护。近年来自闭症的发病

率在全球呈急剧上升趋势，我国的自闭症患者数量也在不断升高，据

全国残疾人普查情况统计，自闭症已占我国精神残疾首位，据相关调

查报告统计，我国 0 到 14 岁的自闭症儿童已超过 200 万，随着自闭

症人群数量越来越庞大，由此引发的社会影响也越来越大，但目前社

会对自闭症的认知度较低，关于自闭症儿童的干预、教育的研究还较

缺乏，相关保障制度还不够完善，自闭症孩子在早期康复教育、义务

教育融入、就业、保障等各方面存在很多需要改进的问题。“自闭症

儿童”已成为亟需全社会共同关心、关注、关爱的社会群体。 



高职教育专业人才培养目标决定了其教学方式必须将理论和实

践集合、生产和教学结合、重在培养学生的职业岗位能力。表演艺术

（幼儿艺术）专业人才培养不仅定位在从事音乐、舞蹈、主持及中国

传统艺术表演等多种艺术形式的幼儿艺术教育及培训工作的技术技

能型人才，更积极发挥社会服务功能，注重培养当下社会越发关注的

自闭症儿童心理问题研究技能型人才。 

2015 年起，我院学前艺术教育系与天津宜童自闭症研究服务中

心开展深度合作，签订共建“校外就业实训基地”的协议，共同探索

校企联合的培养模式，共享资源，在“双师”队伍建设、课程设计实

施、实习就业、技能培训、专业督导等方面开展广泛的合作，实现了

“资源共享、优势互补、互惠互利、共同发展”的双赢。 

二、企业参与人才培养的具体做法 

（一）共同制定课程教学大纲 

宜童自闭症研究服务中心参与学院专业课程教学大纲的制定与

动态调整，共同开设了“特殊儿童教育”课程，确定了为适应我国特

殊教育“回归主流”的国际化趋势，正确、恰当地分析学前教育机构

中特殊儿童的特殊需要并施以恰当的教育，提高学前儿童的教育质

量，促进全体儿童的全面发展提供必要的理论和方法指导的教学目

标。 

与我院学前艺术教育系的专业教师定期召开座谈会，共同讨论人

才培养方案、共同参与设计课程，并对课程内容进行指导，针对当下

幼儿心理障碍问题愈发突出的现象，深入了解“星星孩子”的特点，



并着力运用艺术手段疏导和启迪特殊儿童心理。 

（二）共同完善特教师资队伍建设 

特殊儿童教育是一项实践性、经验性极强的专业，为满足社会发

展对专业技术人才的需求，促进高等职业教育发展，探索高职教育培

养技术技能型人才的新型模式，提升高职学生的专业实践技能和综合

素质，进一步提高人才培养质量。对宜童自闭症研究服务中心资深教

师进行荣誉聘用，被聘用教师应邀到学院进行授课和专题讲座，并将

优秀实习指导教师聘用为校外就业实训基地实践课程教师。 

学前艺术教育系在系内选拔成绩优异、具备“三心”且有意愿从

事特殊儿童教育的优秀学生，在完成系内基本课程的同时，联合宜童

自闭症研究服务中心的老师更加有针对性地为其开设心理研究与治

疗方面更加专业性的课程。 

（三）共同探索艺术教育对于自闭症儿童的干预治疗 

宜童自闭症研究服务中心通过多年的实践发现，采用艺术教育的

手段，如音乐、美术疗法对于自闭症的各种症状进行针对性的治疗，

可以有效减少自闭症儿童不专注行为的发生次数，亦能提升自闭症儿

童的选择性注意力；在持续性注意力方面，音乐、美术等艺术类教育

活动能提高自闭症儿童每次活动持续专注的平均时间；且在艺术能力

上有进步外，也对增强自闭症儿童自信心，参与外界交流、减少干扰

行为、增进学习意愿有较大的改善。 

学前艺术教育系学生发挥自身艺术类专长的优势，通过系内开设

的综合音乐教育、创意主题策划与实施等课程，不断丰富艺术类领域



的教育教学手段，提升自身专业水平，满足当下幼教及特殊儿童教育

的市场需求。 

（四）共同开发实习实训项目，提供实习与就业岗位 

高等职业教育是基于行业、职业岗位群构建的特色教育，因此顶

岗实习是高职教育教学的重要环节。学生通过见习、顶岗实习提前了

解社会，转变观念，增强岗位意识和岗位责任感，有效地提高了自身

综合素养；同时，提前进入该中心见习、顶岗实习，接受经验丰富的

教师指导，在实习中发现问题、解决问题，提高了专业人才培养的针

对性，提高了学生的专业实践能力和岗位工作能力。 

适应市场需求，天津市宜童自闭症研究服务中心在全国多个城市

增设分支机构，现已形成连锁经营模式。也为我院学前艺术教育系学

生来自全国各省市且回归各省市就业提供了便利条件，从而提高了学

前艺术教育系的就业率。 

（五）共同提升科研水平，提高服务社会能力 

相对于合作企业而言，高职院校在教学与研究方面具有先天的优

势。近些年，我院在科研工作中积极努力，自身开展教育教学研究的

同时，也承接各类国家、市、局的课题、项目。 

我院学前艺术教育系与宜童自闭症研究服务中心共同申报“艺术

教育干预自闭症儿童治疗”的科研课题，双方各取所长、优势互补，

并在实践中取得了一定的效果。 

未来，天津艺术职业学院学前艺术教育系将和宜童自闭症研究服

务中心等学前教育机构继续深化、创新合作方式，改进职业教育人才



培养模式改革，推进校企合作办学、合作育人、合作发展平台建设，

全面实现“共建、共享、共用、共研、共赢”。 

通过校企共同制定课程教学大纲、共同完善特教师资队伍建设、

共同探索艺术教育对于自闭症儿童的干预治疗、共同开发实习实训项

目，提供实习与就业岗位、校企联合技术研发、共同提升科研水平，

提高服务社会能力等举措，使人才培养更加符合特殊儿童教育第一线

的需要，使课程教学内容与职业标准对接更加紧密，增强了学生的实

践动手能力，提升了学校师资水平和企业的研发能力，提高了专业人

才培养质量。 


